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一、细胞膜
　　教学题目：第二章 生命的基本单位——细胞
　　第一节      细胞的结构和功能（建议4课时内完成）
　　教学重点：1、围绕细胞不同于非生物的生命特点进行学习和讨论。
　　2、细胞膜的选择透过性。
　　3、线粒体和叶绿体的结构，为第二章中的呼吸作用和光合作用奠定基础。
　　4、细胞核的结构和功能，为第五章学习奠定基础。
　　教学难点：1、细胞的体积与相对表面积对于细胞的意义。
          2、细胞膜的结构和功能特点，理解膜的流动性。
          3、叶绿体、线粒体和高尔基体的结构和功能，理解细胞器间的关系。
          4、染色质与染色体间互相转换的动态关系
　　教学过程：
　　问题：病毒具有生命物质中最重要的两种成分——生命活动的体现者蛋白质和遗传物质核酸。可是病毒却不能单独存活，病毒只有侵入寄主细胞后才能体现生命的特点。上述事实说明了什么？你能分析这其中的原因吗？
　　小结：从物质基础方面考虑，病毒成分简单不足以完成复杂的新陈代谢；从结构基础上看病毒不具有细胞结构——细胞学说指出：细胞是新陈代谢的结构和功能的基本单位。因此病毒不能独立进行新陈代谢。病毒必须寄生于活的细胞生物中才能体现生命现象。
　　问题：根据初中知识，举例说明细胞生物可以分成哪几类？它们在结构方面的主要区别是什么？是否有什么共同的基本结构？
　　课件演示几种植物细胞、几种人体细胞、原核细胞。（请参阅“细胞的亚显微结构.ppt”）
　　小结讨论结果。
　　第一节：细胞的结构和功能
　　生物界把没有细胞结构的病毒单独分成一个特殊的界。有细胞结构的生物又根据细胞是否有细胞核分为原核生物和真核生物
　　
　　明确指出：高中阶段主要学习以真核生物为中心的有关生物学问题。
　　真核细胞的亚显微结构：（电子显微镜下观察到的结构）
　　解释细胞的显微结构和亚显微结构。
　　引发学生探究细胞亚显微结构的兴趣。在电镜下人们发现了什么？
　　课件演示细胞壁、细胞膜、细胞核、叶绿体、线粒体、核糖体等电镜照片。（请参阅“细胞的亚显微结构.ppt”）
　　指导学生读图：识记各结构名称以及各结构的形态结构特征；注意区分动物细胞和植物细胞的异同。
　　课件演示动物细胞和植物细胞模式图，辨认细胞亚显微结构。比较细胞的异同时要注意纠正错误。强调细胞共有的结构和特有结构，总结出笔记。（请参阅“细胞的亚显微结构.ppt”）
问题：
　　1、不同点？植物和动物组织细胞浸在清水中结局相同吗？为什么植物可以光合作用？ 

　　——植物细胞都有细胞壁；有的细胞有叶绿体或大液泡。动物细胞和低等植物细胞有中心体。
　　2、相同点？说明了什么？这些生命必不可少的结构究竟用什么作用？这些结构是如何体现出生命特点的呢？ 

　　分别学习细胞各部分结构及功能。（重在理解生命意义）
　　一、细胞膜
　　细胞都有细胞膜这足说明其对生命的重要性。根据细胞膜的相对位置可以推断细胞膜对细胞有保护作用。
　　学生讨论：哪些实事可以说明细胞膜是有生命的？
　　（相关内容见扩展资料）
　　细胞膜是如何保护细胞的？细胞膜的结构和成分与一般的膜存在什么根本的区别？ 

　　问题讨论：学生设计实验： 

　　（1）证明膜的存在。（质壁分离；显微探针感受阻力；电镜观察。）
　　（2）研究细胞膜的结构需要得到实验的材料，选用什么样的生物提供材料？理由？如何得到细胞膜？ 

　　（培养学生在下结论或推测时要重证据、讲道理。表达观点时条理清晰的基本素质。）
　　介绍细胞膜的获取方法（相关内容见扩展资料）。使学生了解科学家设计实验的思路。
　　（3）如何定性、定量的测定细胞膜的成分？
　　观察法：电镜观察细胞膜：暗、明、暗三层结构。厚度约75100埃（见扩展资料）。
　　实验法：科学家通过化学分析的方法测定了细胞膜的化学成分：
　　事实一：膜易被脂类溶剂溶解。容易被蛋白酶溶解。（处理后消失。）
　　事实二：脂类物质很容易通过细胞膜。
　　事实三：用指示剂可以确认其成分：磷脂分子和蛋白质分子。
　　对于一般学生，可以通过分析上述资料引导学生得出结论，同时了解实验设计的思路和方法。
　　1、成分：磷脂、蛋白质
　　2、结构：
　　问题讨论：（培养学生的分析推理能力。） 

　　这两类物质分别隶属于亲水和疏水物质。这两类物质应该如何排布？（请参阅“细胞的亚显微结构.ppt”）
　　（1）磷脂分子结构特点：磷脂分子分疏水端和亲水端。
　　如果是一层分子排成一个平面会是什么样子？（不符合细胞膜内外均为水环境的实际情况，使细胞不能正常进行物质交换。）如果是两层会是如何排列？理由？
　　（2）亲水的蛋白质与磷脂分子的关系？
　　根据前面给出的信息判断：暗层和亮层哪层是脂类物质？哪层是蛋白质类物质？依据？
　　理解内外两侧暗中央发亮的观察结果。
　　由于观察技术所限，科学家对细胞膜的认识基本上是假说和推测，了解学说和假说的区别。为形象表示细胞膜的结构特点科学家根据假说设计了一些生物模型。其中被广为接受的是：液态镶嵌模型——突出液态结构（请参阅“细胞的亚显微结构”）
　　（1）两层磷脂分子——基本骨架
　　（2）蛋白质覆盖、镶嵌、贯穿于“骨架”上。
　　问题：这样的结构与一般的“膜”有什么重要区别？细胞膜的结构特点对其生理功能会产生什么影响？
    　亲水物质可以充分接近膜，但是不能随意通过膜！
　　磷脂分子相互之间不连接，而且分子始终处于运动中——液态流动状。
　　磷脂分子中的2分子脂肪酸总有一个是不饱和的链，因此脂肪酸长链在双键处发生弯折。当分子旋转时会使相邻分子发生位移，有可能制造出一个瞬间的缝隙，为物质扩散创造了机会。（——如果膜两侧存在浓度差、分子又比较小或是不被磷脂分子排斥的脂类物质即可以发生扩散。）
    　离子的直径应该是比较小的，应该按照浓度差扩散。可是事实上不是这样……。原因？
　　细胞膜上蛋白质的作用： 

　　蛋白质是两性化合物。因此带电的离子不易通过细胞膜。细胞外有些离子或小分子有机物可能会与膜上某些蛋白质发生作用，导致相关蛋白质分子发生临时性该变。蛋白质会出现临时“隧道”或发生穿膜运动。结果是使相应的离子或小分子有机会通过细胞膜。膜上的这些蛋白质分子被称作载体。
　　糖蛋白形成的糖被的生理功能：
　　（1）保护润滑作用
　　（2）细胞识别作用：
　　实验一、取低等多细胞动物黄海绵和红海绵各一块。分别打散并充分混合。静置培养一段时间。结果：细胞重新聚集，形成黄海绵和红海绵。没有混合色海绵。
　　实验二、人类ABO血型的免疫反应。（选择讲述）
　　通过学习蛋白质的功能（如细胞间的信息传递；细胞的物质交换和免疫反应等），有助于学生理解蛋白质的分布特点及其作用。
　　载体：（蛋白质）分布于膜上，专一性运输特定物质的工具。
　　学生进行归纳总结：通过以上学习，总结细胞膜的结构特点。
　　证明细胞膜具有流动性的事实以及细胞膜的流动性对细胞的意义：
　　（1）草履虫食物泡的形成及发展变化。
　　（2）变形虫捕食和运动时伪足的形成；白细胞吞噬细菌；胞饮与分泌；
　　（3）细胞分裂时膜的流动性
　　（4）细胞杂交时的细胞融合
　　（请参阅“细胞的亚显微结构”）
　　人——鼠细胞杂交实验：荧光标记膜上的蛋白质，（红色和绿色）细胞结合处界限分明。37℃、10分钟后，界限消失，红绿荧光标记的蛋白质均匀分布已经看不出任何界限了。
     学生总结：细胞膜通过流动可以完成什么生命过程？
　（为细胞吸收、分泌、修复、融合、运动、捕食、变形、分裂等提供了基础）
　　3、细胞膜的特点：①结构特点具有流动性。
       　　          ②功能特点具有选择透过性
   　 通过学习使学生理解生物膜与一般非生物膜的不同，体会生物膜的生命特点。
    　学生讨论：细胞膜的流动性与功能上的选择透过性之间的联系。
　　4、各种物质通过膜的方式：（请参阅“细胞的亚显微结构”）
　　学生讨论生物模型：
　（1）一碗水中滴一滴红墨水，会发生什么现象？物理学上属于哪类？原理？
　（自由扩散的条件是：两个溶液之间存在浓度差）
    注意纠正：强调扩散的双向性，总结局是扩散速率不同造成的。
    （2）如果两个浓度不同的溶液之间存在半透膜——溶剂分子可以自由通过，溶质分子不能通过时，溶液中溶剂分子的扩散，又该是什么结果呢？（逆浓度方向发生）
　（3）细胞需要的各种营养物质是否都可以通过扩散作用通过细胞膜呢？哪些不可以？为什么？扩散作用局限于哪些类型的物质？
　　小结：
　　扩散属于被动运输。根据是否需要载体帮助扩散分为：协助扩散和自由扩散。由于水分子的扩散是逆浓度差进行的，因此水分子的扩散又被称为渗透作用。
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　　问题：扩散作用是细胞依靠浓度差进行的被动吸收方式。它的优缺点各是什么？
　　细胞是如何吸收离子和小分子有机物的？
　　讲解主动运输的特点：以生活中的相似事例比喻。使学生知道主动运输的特征。
　　列举主动运输的事实：
　　（1）海带细胞中的碘浓度30倍于海水；其他海藻有的甚至可以200万倍于海水；   

     　（2）红细胞中的K离子30倍于血浆。
　　（3）不同植物吸收的元素的种类和比例不同。
　　学生总结归纳、填表：
	方式
	通过方向
	载体辅助
	能量消耗
	物质形式

	自由扩散
	  
	  
	  
	  

	渗透作用
	  
	  
	  
	  

	协助扩散
	  
	  
	  
	  

	主动运输
	  
	  
	  
	  


　　总结：膜的保护作用是一种生物保护。一旦细胞死亡此作用将消失。
　　问题：
　　（1）细胞膜对细胞的保护有什么重要的生物学意义？
　　（细胞内环境稳定，害物质被屏阻。保证新陈代谢的需求原料及时供应，产物及时排除。）
　　（2）细胞膜不同于一般非生物膜的结构和功能特点是哪些？
　　（结构上的流动性，功能上的选择透过性。）
　　5、细胞的内吞和外排作用：不能透过细胞膜的大分子物质“出入细胞”的方式。
　　强调：物质始终没有透过细胞膜，其原理是利用了细胞膜的流动性。
　　6、细胞膜的作用：生物性保护。
　　细胞膜与细胞的物质交换、细胞识别、分泌、排泄、免疫等功能密切相关。
　　在植物细胞膜外还有有细胞分泌的纤维素、果胶等物质构成的细胞壁。对细胞具有机械支持和保护的作用。
　　事实：用纤维素酶除掉细胞壁的植物细胞不再保持原来的形态。将这样的细胞放置在清水中时，它会象红细胞一样吸水破裂。
　　复习引入新课：
　　1、 为什么说细胞膜是有生命的？它与塑料膜的本质不同是什么？
　　2、 细胞膜结构和功能特性之间的因果关系？
　　3、 膜的选择透过性对细胞的意义？
　　4、细胞膜内的细胞质在电子显微镜下可以看到哪些结构?它们各有什么重要的生命功能？生命过程是如何进行的？
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