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匀变速直线运动的研究

1．教学目标确定

（1）知识和技能

① 进一步理解位移、速度和加速度等概念。了解匀变速直线运动中加速度的特点以及位移、速度的变化规律。了解自由落体运动的特点及重力加速度。能运用匀变速直线运动规律解释或解决一些实际问题。

② 会用打点计时器、频闪照相或其他方法来测量物体运动的位移和时间。

（2）过程和方法

① 通过实验探究匀变速直线运动的规律，体会实验在发现自然规律中的作用。用公式法和图像法研究匀变速直线运动，体会数学在研究物理问题中的重要性。用理想化方法处理匀变过直线运动和自由落体运动。

  ② 认识伽利略在研究物体运动时所采用的多种研究方法，体会科学研究方法的价值。

（3）情感态度与价值观

 ① 体验匀变速直线运动的奇妙与和谐，保持对运动的好奇心和探究欲。

② 体会伽利略在探索自然规律过程中的艰辛和科学精神。

 ③了解伽利略对物体运动的研究在科学发展和人类进步上的重大意义。
2．教学内容整合

教学内容阐述

(1)物理知识

①. 物理现象：

应使学生了解：汽车（或飞机等）的启动、刹车，忽略空气阻力情况下物体的自由下落、竖直上抛、竖直下抛、从斜坡上下滑的汽车等实际运动，可以近似的看成匀变速直线运动。

②.物理概念：

通过本专题的学习应该使学生建立：匀变速直线运动和自由落体的物理概念

③. 物理规律：

· 匀变速直线运动的速度变化规律
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· 匀变速直线运动的位移变化规律
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（2）物理观念：

通过本专题的学习使学生建立在忽略空气阻力的情况下，物体下落的快慢与质量无关的物理观念。

（3）物理学方法：
①.实验方法:

利用打点计时器和频闪照相法来同时记录物体运动的位移和时间。

②.理想化方法：

   匀变速直线运动和自由落体实际上都是理想化模型。自由落体运动是在忽略空气阻力的情况下，物体做初速度为零的运动。通过教学应使学生在碰到复杂问题时能识别主要因素和次要因素。

③.数学方法：

公式法——用速度公式、位移公式描述匀变速直线运动的规律；

图象法——用速度图象描述匀变速直线运动的规律；

④.外推法——伽利略借对倾角不断增大的光滑斜面上物体运动的研究，外推到当倾角等于90º时，物体的自由下落运动规律应等同于斜边上物体的运动规律。

3．教学方法运用

（1） 在匀变速直线运动规律公式推导的教学采用如下的方法：

教师先给出学习物理规律时应注意的几点注意事项
①.物理规律的物理意义

②.物理规律的导出

③.物理规律的适用条件

                     文字表述

④.物理规律表述  公式表述
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⑤.物理规律与相关知识的关系

教师推导匀变速直线运动的速度公式后，然后引导学生自主推导匀变速直线运动的位移公式。

（2） 实验探究匀变速直线运动规律的教学采用：

①.由学生课前自学打点计时器的测量原理和使用，频闪照相法的测量原理；

②.学生首先练习使用打点计时器；

③.学生自主使用打点计时器探究重力作用下的物体运动的规律；

④.教师引导学生运用“仿真物理实验室”的频闪效果，设计模拟重力作用下的物体的运动；

⑤.对比两种实验结论有什么区别。

（3）自由落体运动规律的教学采用：真空管的真实实验，结合“仿真物理实验室”的模拟实验，运用对比方法学习。

(4)伽利略研究自由落体运动的实验方法和推理方法的教学采用： 

①.给出阅读提纲，由学生阅读自学；

②.教师运用幻灯片投影出伽利略的研究思路；

③.“重走” 伽利略的探究之路，教师运用“仿真物理实验室”，模拟伽利略当时的实验与分析推理过程，引导学生从中体会科学家的思想方法.
4．教学活动设计

急停于方寸之间

学校决定在两座房子之间的小空地上建一个新的篮球场。在设计场地时，安全是一个重要的问题。你与朋友们志愿参加设计，既要做到按标准划定球场的边线，又要使边线与房子之间留有足够的距离，而不至于在球员冲出去时。因收不住脚而撞到墙上。

1、 问题

球场边与房子之间保持多少距离，才能保证球员在撞上墙前停下来？

2、 技能

测量、计算、推论

3、 材料

木质米尺   卷尺  两只停表或者带有秒针的手表

4、 步骤

 第一部分  反应时间

（1） 让同伴在你大拇指与食指之间的正上方捏住米尺，你大拇指与食指之间的距离保持在3厘米左右。

（2） 你的同伴在没有任何预告的前提下，突然放开米尺。你努力用两个手指去夹住它。

（3） 注意你夹住的米尺的高度，列表显示你的反应时间，将你的反应时间在班级数据表中记录下来。

反应时间

	距离/cm
	时间/s
	距离/cm
	时间/s

	15
	0.175
	25
	0.226

	16
	0.181
	26
	0.230

	17
	0.186
	27
	0.235

	18
	0.192
	28
	0.239

	19
	0.197
	29
	0.243

	20
	0.202
	30
	0.247

	21
	0.207
	31
	0.252

	22
	0.212
	32
	0.256

	23
	0.217
	33
	0.260

	24
	0.221
	34
	0.263


（4） 你与同伴交换一下角色，重复步骤1－3。

第二部分  停止距离

（5） 在校园内或体育场上划出25米长的距离。

（6） 让你的同伴测量当你以最快的速度跑过这段距离需要多少时间。在跑过25米线时，尽可能快地停下来站住。但你不能在标志线前就放慢速率。 注意：将路上的障碍物移开。

（7） 让你的同伴测量一下，从25米标志线到你最后停稳处的距离。这也就是你完全停稳所需要的距离。把你跑的时间与停稳的距离在班级数据表中记录下来。

（8） 与你的同伴互换一下角色。将你同伴跑完25米的时间与停稳的距离在班级数据表中记录下来。

	学生姓名
	反应时间/s
	跑步时间/s
	停止距离/m

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


班级数据表

5、 分析与结论

（1） 如何计算一个跑得最快的学生跑完25米所用的平均速率？计算出这个速率

（2） 用表中最慢的反应时间乘以最快的速率。这一计算结果为什么会引起你的兴趣？

（3） 将表中最长的停稳距离加上（2）中地计算结果。这个总距离代表什么？

（4） 解释一下，为什么在你的计算过程中，最大的速率、最慢的反应时间和最长的停稳距离有重要意义？

（5） 运用：假定，经过你的计算，从运动场边线到墙之间的距离太短，容易产生安全问题。你对保证这个场地的安全性（除了将墙移开外）有什么好的策略？

6、 实践活动

观察一下当地的运动场。并从安全的角度做一个试验。以你所学的关于停稳距离的只是为指导，尝试识别其他地方潜在的不安全因素。给运动场的管理部门或当地政府部门写一封信，讲述你所发现的不安全因素。
匀加速直线运动
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