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                          第三讲   动量和能量

1、 高考导引
功和能的概念是物理学的重要概念。能的转化和守恒定律是自然界中最重要、最普通、最基本的客观规律。功和能量转化的关系不仅为解决力学问题开辟了一条新的、重要的途径，同时它也是分析解决电磁学、热学等领域中问题的重要依据。运用能量的观点分析解决有关问题时，可以不涉及过程中力的作用以及运动细节，关心的只是过程中的能量转化的关系和过程的始末状态，这往往更能把握住问题的实质，使解决问题的思路变得简捷，并且能解决一些用牛顿定律无法解决的问题。

有关动量的规律是牛顿力学的拓展和延伸，尤其是动量守恒定律，作为物理学三大定律之一，其在力学知识体系中具有重要的地位，在实际中有着重要的应用，为解决力学、电磁学、原子物理学中的有关问题开辟了一条重要的途径。动量定理在新的高考考纲中被列为Ⅱ级要求，定理反映的是力对时间的积累效应，由于其对变力作用也适用，在处理变力作用的多过程问题时往往比牛顿定律更方便、更优越。

有关动量、能量的概念和规律是每年高考的必考内容，一直处于高考命题考查的重点和热点。可以预见，动量定恒定律尤其是与机械能守恒、能量转化等相关知识的综合应用，仍是今后高考不可回避的考查重点。在往年高考中，有不少考生由于对守恒定律把握不准、研究对象和研究过程的选取不明确而屡屡失误，从而使其成了高考的一个突出难点。

针对上述情况，在复习有关动量和能量的内容时，要抓住以下三点：第一是研究过程的合理选取，不管是动能定理、动量定理还是机械能守恒定律或动量守恒定律，都有一个过程的选取问题；第二是要抓住摩擦力做功的特征、摩擦力做功与动能变化的关系以及物体在相互作用时能量的转化关系；第三是方向性问题，运用动量定理或动量守恒定律求解时，都要选定一个正方向，然后对力、速度等矢量以正负号代表其方向，代入相关的公式中进行运算。另外，对于碰撞问题，要注意碰撞的多种可能性，作出正确的分析判断后，再针对不同情况进行计算，避免出现漏洞。

2、 典型例题
例1、某人把原来静止于地面上的质量为2kg的物体向上提1m，并使物体获得1m/s的速度，取g为10m/s2，则在这过程中（   AB   ）

A． 人对物体做功21J

B． 合外力对物体做功1J

C． 合外力对物体做功21J

D． 物体重力势能增加21J

例2、汽车拉着拖车在平直公路上匀速行驶，拖车突然与汽车脱勾，设汽车所受的牵引力、汽车和拖车所受的阻力都保持不变，在拖车停止前，汽车和拖车有（   AD  ）

A． 它们的总动能将增大

B． 它们的总动能保持不变

C． 它们的总动量将增大

D． 它们的总动量保持不变

例3、质量为m的钢球自高处落下，以速率v1碰地后，竖直向上弹起，碰撞时间极短，离地的速率为v2。在碰撞过程中，地面对钢球的冲量的方向和大小为（   D   ）

A． 向下，m（v1-v2） 

B． 向下，m（v1+v2）

C． 向上，m（v1-v2）

D． 向上，m（v1+v2）

例4、如图所示,质量为m的物体,从半径为R的光滑半圆槽的上端由静止滑下,则下列说法中正确的是(  ABC   )

A． 若圆槽不动，m可滑到右边的最高点

B． 若地面光滑，m也可滑到右边的最高点

C． 若圆槽不动，m滑动过程中机械能守恒

D． 若地面光滑，m和半圆槽在滑动过程中机械能守恒，动量也守恒
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例5、甲、乙两球在水平轨道上向同一方向运动，它们的动量分别为P1=5kgm/s，P2=7kgm/s。甲追上乙与乙相碰，碰后乙的动量变为10kgm/s，则两球质量m1、m2间的关系可以是（  C   ）

A． m2=m1      

B． m2=2m1
C． m2=4m1
D． m2=6m1
例6、如分子束是由质量为m=5.4×10-26kg、速度v=460m/s的分子组成，且各分子都同向运动，垂直地打在某平面上后又以原来速率反弹回来。如分子束中每立方米内有n=1.5
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1026个分子，分子束撞击的平面所受的压强为多大？(3.4
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106Pa)

例7、如图所示，有一内表面光滑的金属盒，底面长L=1.2m，质量为m1=1kg，放在水平地面上，与地面间的动摩擦因数为
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=0.2，在盒内最右端放一半径为r=0.1m的光滑金属球，金属球的质量为m2=1kg，现在盒的左端给盒施加一个水平冲量I=3N
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s，（盒壁厚度、球与盒发生碰撞的时间和能量损失均忽略不计），g取10m/s2，求：

（1） 金属盒能在地面上运动多远？（1.125m）

（2） 金属盒从开始运动到最后静止所经历的时间多长？(1.75s)
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